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Dr hab. Leonard Boszke, prof. ndzw UTP
Katedra Ekoinzynierii i Fizykochemii Srodowiska
Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy

RECENZJA

pracy doktorskiej mg Anny Katarzyny KOJTY

pt. ,,Sklad mineralny, wlasciwosci bioindykacyjne i ocena warto$ci odzywczej owocnikow borowika

kasztanowego Imleria badia (Fr.) Vizzini z wybranych regionow na obszarze kraju”

zrealizowanej na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

pod kierunkiem prof. dr hab. Jerzego Falandysz:;

Oceniana praca stanowi podsumowanie badan nad zawartoscig i potencjalng biodostgpnoscia wybranych
pierwiastkow w owocnikach borowika kasztanowego zebranego z roznych rejonéw kraju. W pracy
podjeto probe okreslenia wptywu rodzaju podloza glebowego, a takze procesow przetwarzania na
zawartoéé¢ skladnikéw mineralnych w badanym gatunku grzyba. W pracy podjgto rowniez probe
okreslenia potencjalnej biodostgpnosci sktadnikéw mineralnych w przewodzie pokarmowym czlowieka, a
takze oszacowano warto$¢ odzyweza oraz ryzyko toksykologiczne wigzane ze spozywaniem owocnikow

borowika kasztanowego przez czlowieka.
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Ocena strony formalnej pracy

Tytul pracy trafnie oddaje jej tre$¢, a konstrukcja pracy nie budzi zastrzezen, mimo ukladu nieco
odmiennego od klasycznego. Po spisie tresci, przedstawiono wykaz stosowanych skrotow (s. 7), a
nastgpne szes¢ stron obejmuje wstep do pracy (s. 9-14), po czym, przedstawiono hipotezy badawcze (s.
15-16) oraz cele naukowe (s. 17). W krétkim wprowadzeniu teoretycznym (s. 19-25) scharakteryzowano
wartosci odzywcze grzybéw oraz problem nagromadzania sie pierwiastkow w grzybach. Nastgpnie
przedstawiono charakterystyke borowika kasztanowego oraz opisano modele przewodu pokarmowego in
vitro, stosowane w badaniach biodostepnosci pierwiastkow. Nastepna cze$¢ pracy zawiera opis
materialow i metodyki badawczej (s. 26-47), wyniki badan wraz z dyskusja (s. 48-131), i konczy sie
podsumowaniem i wnioskami (s. 133-138). Praca liczy 159 stron, zawiera 5.6 tabel 1 37 rysunkow, oraz
199 pozycji literaturowych. Generalnie, praca zostata napisana starannie, o czym $wiadczy niewielka
liczba blgdow gramatycznych i edycyjnych, tzw. literéwek. Jedynie do czego mozna mie¢ uwagi, to do
zbyt malego rozmiaru czcionki opiséw na rysunkach, co jednak nie wplywa na wysokg wartos¢ ocenianej
pracy. Stron¢ formalng pracy oceniam jako prawidlows, odpowiadajaca wymogom stawianym

rozprawom naukowym

Ocena merytoryczna pracy

Dysertacje rozpoczyna kilkustronicowy wstep, informujacy o zakresie badan realizowanych w ramach
pracy. W sposob zwarty i precyzyjny przedstawiono hipotezy badawcze, cel pracy oraz zakres badan.

Przedmiotem badan byl borowik kasztanowaty Imleria badia (Fr.), a celem badan bylo:
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Okreslenie zawartosci wybranych pierwiastkow w owocnikach borowika kasztanowego zebranych z
9 miejsc na terenu catego kraju i okreslenie wptywu lokalizacji na skiad pierwiastkowy.

Okreslenie skladu pierwiastkowego podloza glebowego i okreslenie jego wplywu na skiad
pierwiastkowy owocnikow.

Ocena wplywu przetwarzania kulinarnego (macerowanie, blanszowanie, marynowanie) na zawartosc
pierwiastkow w owocnikach borowika kasztanowatego.

Okre$lenie stopnia biodostepnosci pierwiastkow ze spozywanych grzybéw, w przewodzie
pokarmowym.

Ocena wartosci zywieniowych i zdrowotnych konsekwencji wystepowania pierwiastkow na tle
uzyskanych danych o zawartosci pierwiastkow w surowym materiale grzybowymi, 1 po
przetworzeniu.

Poréwnanie uzyskanych wynikéw z danymi literaturowymi.

W bardzo krétkim i syntetycznym wstepie teoretycznym Autorka zawarla informacje o sktadzie
chemicznym, wartosciach odzywczych grzybow, zdolnosci nagromadzaniu skladnikow mineralnych w
grzybach oraz zawarta charakterystyke borowika kasztanowatego. Ponadto, Autorka przedstawita modele
przewodu pokarmowego in vitro wykorzystywanych w badaniach biodostgpnosci. Podawane informacje
poparte s3 licznymi cytowaniami aktualnej literatury.

Rozdzial Materialy i Metodyka zawiera szczegolowy opis zastosowanych procedur badawczych,
poczawszy do pobierania materiatu, przechowywania, jego przygotowania do analiz. W pracy

wykorzystano techniki analityczne z wykorzystaniem nowoczesnej aparatury (ICP-OES, CV-AAS), a w
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procesie analitycznym Doktorantka zadbata o jako$¢ otrzymywanych wynikow poprzez analizg
materialow certyfikowanych, wyznaczeniu granic oznaczalnosci i badanie $lepej probki.

Rozdzial przedstawiajagcy wyniki badan wlasnych i ich omdwienie, stanowi najobszerniejszg czgs¢
pracy, ktorej Autorka przedstawila wyniki badan wlasnych, oraz przeprowadzila ich dyskusje.
Doktorantka, uzyskane wyniki badan wiasnych, poddala analizie statycznej i podjeta probe okreslenia
réznic/podobienstwa w rozmieszczeniu pierwiastkow w czesciach sktadowych borowika kasztanowego
zebranego z réznych czgéci kraju. Ponadto, Doktorantka podjeta probe okreslenia wptywu podioza
glebowego na zawarto$¢ skiadnikéw mineralnych w badanym gatunku grzyba. Wazng czg$¢ pracy
stanowily badania nad okresleniem zmiennos’,ci’ zawartosci pierwiastkow w owocnikach borowika
kasztanowego poddanego procesom przetwarzania kulinarnego - macerowania, blanszowania i
marynowania oraz oszacowania biodostgpnosci pierwiastkéw w przewodzie pokarmowym czlowieka.
Otrzymane wyniki badan postuzyty Autorce do oceny wartosci odzywczej oraz oceny ryzyka
toksykologicznego borowika kasztanowego. Otrzymane wyniki badan poréwnano z danymi
przedstawionymi w pi$miennictwie naukowym.

Najwazniejsze elementy nowosci naukowe; ocenianej pracy, to badania nad okresleniem wptywu
kulinarnego przetwarzania borowika kasztanowego na zawarto$¢ w nich wybranych pierwiastkow oraz
badania nad biodostepnoscig sktadnikéw mineralnych poprzez modelowanie procesow trawienia
zachodzacych w ukladzie pokarmowym cztowieka. Wyniki badan wykazaly, ze surowy material
grzybowy charakteryzuje si¢ wzglgdnie duzymi stezeniami pierwiastkow, to poddanie grzybow zabiegom
kulinarnym powoduje znaczy ubytek pierwiastkow w spozywanych grzybach, co lacznie z ich niskg

biodostepnoscia w przewodzie pokarmowym powoduje, ze owocniki borowika kasztanowego nie sg
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dobrym zrédiem sktadnikéw mineralnych takich jak, chrom, miedz, zelazo, magnez, mangan, czy cynk.
Wyniki badan wykazaly réwniez, ze ze wzgledu na zabiegi kulinarne i niska biodostepnosé, spozywanie
nawet duzych ilosci borowika kasztanowego nie stanowi ryzyka narazenia na toksyczne dzialanie kadmu
1 olowiu.

Przedstawiona mi do recenzji praca jest napisana starannie, a nieliczne niedociggniecia nie maja
wplywu na wysoka warto$¢ ocenianej pracy. Prositbym Doktorantk¢ do ustosunkowanie sie, w trakcie
obrony pracy, do ponizszych zagadnien.

1. Na biodostgpnos¢ pierwiastkow przez organizmy zyjace w glebie, czy majace kontakt z podtozem

glebowym, istotne sa wlasciwosci fizyczno-chemiczne gleb. Proszg oméwi¢, ktére czynniki, i w

jakim stopniu, wplywaja na biodostepnos¢ pierwiastkow.

2. Wartos¢ stgzenia calkowitego danego pierwiastka nie dostarcza pelnej informacji o potencjalne;
biodostgpnos¢, toksycznosci, czy tez mobilnosci w $rodowisku. Prosze omoéwié problem
wystepowania pierwiastkéw w réznych formach fizyczno-chemicznych oraz metody analizy
specjacyjnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem frakcjonowania pierwiastkow za pomocg procedur

sekwencyjnej ekstrakcji dla probek gleb i osadow.

Ocena dorobku naukowego

Nalezy podkresli¢, ze wigkszos¢ zawartych w rozprawie doktorskiej zagadnien stata si¢ przedmiotem
artykutéw naukowych opublikowanych w prestizowych czasopismach o wysokim wspoétczynniku
wplywu (IF od 0,372 do 4,052). Sumaryczna wartos¢ IF prac, ktorych doktorantka jest wspoétautorka,

wynosi 32,64. Zataczony spis dokonan naukowych Doktorantki obejmuje 18 prac w zagranicznych oraz

5
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74 komunikatow prezentowanych na krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych. Na
podkreslenie zastuguje to, iz Doktorantka jest pierwszym autorem az 4 artykutow (IF=7,847). Wedtug
naukowej bazy ,,Scopus”, indeksowanych jest 18 publikacji Doktorantki, ktére byly cytowane 421 razy.
nie liczac autocytowan. Natomiast wedlug bazy ,Web of Science” indeksowanych jest 17 artykulow,

ktore byly cytowane 370 razy, nie liczac autocytowan. W obu bazach, indeks H wynosi 13.

Podsumowanie

Podsumowujac stwierdzam, iz przedstawiona przez Panig mgr Katarzyng Kojtg rozprawa doktorska
zatytutlowana ,,Sklad mineralny, wlasciwosci bioiﬁdykacyjne i ocena wartosci odzywczej owocnikow
borowika kasztanowego Imleria badia (Fr.) Vizzini z wybranych regionéw na obszarze kraju” speinia
wymogi stawiane rozprawom doktorskim okreslone w Ustawie o Stopniach i Tytule Naukowym z dnia
14.03. 2003 r. (Dz. U. nr 65, poz. 595 z 2003 r. z pézniejszymi zmianami). Generalnie, sposob
wykonania pracy, analizy otrzymanych wynikéw, oraz dorobek publikacyjny i dane
naukometryczne Pani mgr Katarzyny Kojty wskazuja jednoznacznie, iz zgodnie z wymogami
ustawowymi posiadla Ona umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. W zwigzku z

tym wnosze¢ o dopuszczenie mgr Katarzyny Kojty do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Whiosek o wyréznienie doktoratu

Po ocenie rozprawy i dokonan naukowych Doktorantki wnioskuj¢ o wyrdznienie recenzowanej

pracy. Wniosek ten, moim zdaniem, jest uzasadniony przez wysoki poziom naukowy przedstawionej do
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oceny rozprawy doktorskiej, w tym elementy nowosci naukowej zawartej w badaniach, co znalazio
przelozenie nie tylko w ponadprzecigtnym dorobku publikacyjnym, ale takze w imponujgcej liczbie

cytowan wiasnych prac, co $wiadczy o celowosci podjetej tematyki badan przez Doktorantke.
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